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Bonjour !
Vous souhaitez rassembler votre équipe le temps d’une
journée ou d’un week-end autour d’une activité
motivante et qui fasse sens pour tout le monde ?

Les Natur’O Games c’est le concept qu’il vous faut !

Un savant mélange de course d’orientation, d’énigmes
et de défis à résoudre, dans des sites naturels et des
villages pittoresques.

Réflexion, observation, esprit d’équipe, capacité
d’adaptation : de nombreuses compétences seront
travaillées par le jeu.

Expérience insolite garantie !



SÉMINAIRES D’ENTREPRISESÉMINAIRES D’ENTREPRISE
Trois exemples de



DEMI-JOURNÉE
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MATIN 9H
A PARTIR DE

L’exemple d’une entreprise de BTP - 18 personnes

➡ Accueil convivial autour d’un petit-déjeuner

➡ Atelier de présentation et répartition des équipes

➡ Départ du jeu avec une course d’orientation

➡ Suite du jeu avec un enchaînement d’énigmes
sur des lieux à trouver et de défis en équipe

➡ Debriefing autour d‘un rafraîchissement et
remise des récompenses

LIEU : MANUFACTURE DE VILLENEUVETTE

TARIFS

Me contacter
pour un devis

< 10 PERSONNES : 425€
11-20 PERSONNES : 575€

>21 PERSONNES :

ENGAGEMENT
PHYSIQUE

RYTHME

Activités 90%
Travail 10%



ENGAGEMENT
PHYSIQUE

APRÈS-MIDI 18H
JUSQU’À

MATIN 9H
A PARTIR DE

JOURNÉE
L’exemple d’une entreprise de cosmétiques - 27 personnes

LIEU : VILLAGE DE PIGNAN

Pique-nique local et/ou bio accompagné de
jeux de dégustation à l’aveugle

➡ Accueil convivial autour d’un petit-déjeuner

➡ Atelier de présentation et répartition des équipes

➡ Départ du jeu avec une course d’orientation

➡ Suite du jeu avec un enchaînement d’énigmes
sur des lieux à trouver et de défis en équipe

➡ Atelier “jeu de rôles” (en lien avec le secteur
d’activité de l’entreprise)

➡ Olympiades (succession de jeux en équipe)

➡ Débriefing autour d’un goûter et remise des
récompenses

RYTHME

Activités 70%
Travail 30%

TARIFS
< 10 PERSONNES : 1350 €

11-20 PERSONNES : 1800 €
> 21 PERSONNES : SUR DEVIS



ENGAGEMENT
PHYSIQUE

JOUR 2

JOUR 1

WEEK-END
L’exemple d’une entreprise de jeux - 17 personnes

MONT AIGOUAL
CÉVENNES

➡ Arrivée à l’hébergement, accueil convivial autour
d’un petit-déjeuner

➡ Atelier de présentation et répartition des équipes
pour la journée

➡ Départ de la course d’orientation

➡ Atelier de travail

➡ Pause déjeuner : repas pris à l’hébergement

➡ Olympiades (succession de jeux en équipe)

➡ Rando’Apéro et découverte du Parc National des
Cévennes

➡ Repas et soirée à l’hébergement

➡ Petit déjeuner
➡ Atelier de travail / réunion
➡ Pause déjeuner : repas pris à l’hébergement
➡ Visite d‘une grotte et rivière souterraine
➡ Débriefing autour d’un goûter et remise des
récompenses

RYTHME

Activités 60%
Travail 40%

TARIFS
SUR DEVIS

MONT AIGOUAL
CÉVENNES



INFORMATIONSINFORMATIONS
diverses



AVANTAGES
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Toutes les activités sont
accessibles quel que soit le
niveau physique de votre
équipe

TOUT NIVEAU

Les activités proposées ont un
objectif principal : consolider
les liens au sein de votre
équipe

COHÉSION

Chaque entreprise est différente,
chaque séminaire l’est tout
autant ! En fonction de vos
préférences je vous proposerai
une prestation adaptée.

SUR MESURE

Lieu, date, horaires : je
m’adapte à vos besoinsFLEXIBILITÉ

Les



ME
CONTACTER

06 16 94 77 46
parenthesesportnature@gmail.com

VOTRE ORGANISATRICE

Je suis Fanny, accompagnatrice en montagne et docteure en sciences, dévouée à
rendre votre séminaire d’entreprise mémorable ! C’est avant tout des aventures
inédites et insolites en plein coeur de la nature que j’aime concevoir et vous faire
vivre à travers mon métier d’accompagnatrice en montagne. Mais je n’oublie pas
qu’un séminaire reste aussi un lieu d’échange, de partage, de cohésion et
d’apprentissage. Je me suis donc inspirée de mes nombreuses années dans le
management et la direction d’établissement pour concevoir un concept inédit et
adaptable à votre projet d’entreprise : les Natur’O Games.

Présentation



VOTRE CONFIANCE
Merci à vous tous pour
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CONTACTCONTACT
et informations

Parenthèse
Sport Nature
06.16.94.77.46

parenthesesportnature@gmail.com
www.parenthesesportnature.fr


